
Curriculum Vitae 
Personalia 
Naam:  Kelchtermans Silke 
Adres:  Waubergstraat 52, 3990 Peer, België 
Telefoon: 0498/848568 
e-mail:  silkekelchtermans@hotmail.com 
Geboren:  Genk, °04/01/1991 
Nationaliteit: Belg 
Gehuwd:  Michael Poelmans °13/11/1988 
Kinderen:  Olivia °06/08/2019 

Opleidingen 
2003-2009: Algemeen secundair onderwijs Don Bosco College Hechtel: studierichting 
   Latijn-wiskunde  
2012-2014:  Getuigschrift met onderscheiding Master of Science in de 
   revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie, Universiteit Hasselt in 
   samenwerking met Katholieke Universiteit Leuven 
2015:   Certificaat van deelname manuele therapie workshop van het Brian Mulligan 
   Concept (Mobilisation with movement, NAGS,..) module A (bovenste 
   quadrant) en B (onderste quadrant), Brasschaat (24u cursus) 
2015-2017: Getuigschrift met grote onderscheiding opleiding Manuele Therapie bij VMTV 
   (Vlaams Manueel Therapeuten Vereniging) Hasselt o.l.v. Dr. André 
   Raymaekers, Wim Desard en Johan Vaesen 
2017:   Officiële ministeriële erkenning als "Manueel Therapeut" door de Vlaamse 
   Overheid 
 
Werkervaring 
2013-2014: 2de master: 5-weken durende stages 
   Zelfstandige praktijk Carl Cardeynaels, Opglabbeek 
   Cardio-respiratoire afdeling + intensieve zorgen, St. FranciscusZH Heusden 
   Geriatrische afdeling, Jessa ZH campus Salvator Hasselt 
   Zelfstandige praktijk Johan Vaesen, Neerpelt 
2013:   Jobstudent Jessa ZH campus Salvator, Hasselt 
2014-huidig:  Zelfstandig kinesitherapeute, halftijdse betrekking in 2 verschillende 
   groepspraktijken, Wauberg bij Ilse Meurs en Neerpelt, bij Johan Vaesen 
 
Bijscholingen/workshops/activiteiten i.f.v kinesitherapeut of manueel therapeut 

• 11/2012: Workshop “suspensiontrainer”, Genk 
• 11/2013: Workshop “Heuppathologie en anterieure toegang bij THP” o.l.v Dr. 

Jorissen, Hasselt JessaZH 
• 2014-2015: mede stagebegeleider van 1 student 1ste master, KULeuven 
• 2015: Workshop “manuele therapie van het Brian Mulligan Concept (Mobilisation with 

movement, NAGS,..) module A (bovenste quadrant) en B (onderste quadrant), 
Brasschaat (24u cursus) 

• 2015-2016: Mede stagebegeleider van  student 2e master met als specialisatie MSK, 
Uhasselt 

• 2016-2017: Mede stagebegeleider van  student 2e master met als specialisatie MSK, 
Uhasselt 

• 2015-2017: Opleiding “Manuele Therapie” bij Vlaams Manueel Therapeuten 
Vereniging, Hasselt o.l.v. Dr. André Raymaekers, Wim Desard en Johan Vaesen 

• 2017: Officiële ministeriële erkenning als "Manueel Therapeut" door de Vlaamse 
Overheid 



• 11/2017: Workshop “Reanimeren en defibrilleren” o.l.v Rode kruis, Bree 
• 01/2018: “Pijnmanagement bij kinderen met chronische pijn en patiënten na operatie” 

o.l.v Eva Huysmans en Roselien Pas, Pelt 
• 03/2018 Talkshop "The shoulder girdle as part of the UQ chain” o.l.v. Dr. Wim 

Dankaerts, Jessa Hasselt 
• 04/2018: cursus "Thompson drop-technieken" o.l.v. Patrick Callaert, JessaZH Hasselt 
• 09/2018: Peer review “Multi-disciplinaire voet-orthese consultatie, ZOL Genk 
• 10/2018: Symposium “Spine-unit”, AZ Vesalius Tongeren, Alden Biesen 
• 11/2018: lezing “Chronische whiplashsyndroom: een multidisciplaire benadering” o.l.v 

prof. Dr. Katleen Bogaerts, CC Hasselt 
• 2017-2018: Mede stagebegeleider van  student 2e master met als specialisatie MSK, 

Uhasselt 
• 1/2019: Peer review “E-learning: samen een stap vooruit” ivm kinesitherapeutisch 

dossier 
• 3/2019: lezing “3D printing in de orthopedie” o.l.v prof. Dr. Carl Dierickx, JessaZH 

Hasselt  
• 3/2019: Bijscholing “Lage rugpijn in een biopsychosociaal perspectief: een 

interdisciplinaire uitdaging”, UHasselt  
• 6/2019: Lezing “Revalidatie oefeningen en kinesitherapie bij neurologische 

uitvalsverschijnselen” o.l.v Dr. Van Mol, CC Sint-truiden 
• 9/2019: Peer Review “Transmuraal zorgpad hartfalen” o.l.v Dr. Kuppens, MariaZH 

Overpelt  
• 10/2019: Workshop “Gnathologie en temporomandibulaire dysfuncties” o.l.v Dr. 

Anton De wijer, JessaZH hasselt  
• 11/2019: Lezing “Tendinopathie” o.l.v dr. Stijn Bogaerts, CC Hasselt  
• 12/2019: Lezing “anterieure kniepijn” o.l.v Dr. Bart Dingen, CC Hasselt 
• 2018-2019: Mede stagebegeleider van  student 2e master met als specialisatie MSK, 

Uhasselt 
• 03/2020: Webinar “Frozen Shoulder” o.l.v Filip Struyf, smarteducation 
• 03/2020: Webinar “Temporomandibular and upper neck disorders” o.l.v Tzvika 

Greenbaum, smarteducation 
• 04/2020: Powertalk online “Patellafemoral pain: Hoffa’s fat pad” o.l.v Claire 

Robertson, smarteducation 
 

• 2019-2020: Mede stagebegeleider van  student 2e master met als specialisatie MSK, 
Uhasselt 

	

	


